
ИНФОРМАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ 

 

Минздрав России утвердит порядки, в соответствии с которыми 

оказывается первая помощь, а также установит требования к комплектации 

аптечек для ее оказания с применением медицинских изделий и (или) 

лекарственных препаратов. 

Первая помощь в законе определена как комплекс мероприятий, 

направленных на сохранение и поддержание жизни и здоровья пострадавших 

и проводимых при несчастных случаях, травмах, ранениях, поражениях, 

отравлениях, других состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и 

здоровью пострадавших, до оказания медицинской помощи. 

Она оказывается лицами, обязанными оказывать первую помощь в 

соответствии с федеральными законами или иными нормативными правовыми 

актами, в том числе сотрудниками органов внутренних дел, сотрудниками, 

военнослужащими и работниками Государственной противопожарной 

службы, спасателями аварийно-спасательных формирований и аварийно-

спасательных служб, а также самими пострадавшими (самопомощь) или 

находящимися вблизи лицами (взаимопомощь) в случаях, предусмотренных 

федеральными законами. 

Минздрав России утвердит порядки, в соответствии с которыми 

оказывается первая помощь, а также установит требования к комплектации 

аптечек для ее оказания с применением медицинских изделий и (или) 

лекарственных препаратов. 

Настоящий федеральный закон вступает в силу с 1 марта 2024 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


